
Titel

Auf den nächsten Seiten erhalten Sie einen 
kurzen Überblick über die Angebote im kath. 

Familienzentrum Letmathe. Ausführliche 
Informationen erhalten Sie in den jeweiligen 

Kindergärten oder unter

www.kath-familienzentrum-letmathe.de

Treff für Väter
Montag, 11. Februar 2019, 19.30 Uhr

An diesem Abend treffen sich alle Väter die Interesse haben. In 
gemütlicher Atmosphäre werden gemeinsam zukünftige Vater- 
Kind Aktionen, wie der Besuch der Burg Altena, geplant.
Ein Erfahrungsaustausch unter Vätern darf natürlich nicht fehlen.

Eltern- Kind Kreativangebot/ Wir basteln „Ostertiere“ 
Donnerstag, 04. April 2019, 14.30 Uhr

Dieses Mal richtet sich dieses Bastelangebot an die jüngeren 
Kinder im Alter von 3 bis 4 Jahren mit ihren Eltern.
Wir gestalten niedliche „ Ostertiere“ im Materialmix ( z.B. 
Watte, Wolle, Papier).
Eine tolle Deko für die Frühlings- und Osterzeit.

Ort: kath. Kindergarten St. Kilian

Religiöses Angebot für Kinder ab 5 Jahren - Schritt für 
Schritt, Jesus, gehen wir deinen Weg nun mit.
Donnerstag, 11. April 2019, 14.30 Uhr

In kindgerechter Form möchten wir gemeinsam mit den Kindern 
den Kreuzweg von Jesus kennenlernen. Zum Abschluss sind die 
Eltern eingeladen mit ihren Kindern Schritt für Schritt, Tritt für 
Tritt, den Weg mit Jesus zu gehen.

Ort: kath. Kindergarten St. Kilian

Familienwochenende - Jesus auf der Spur - Ein Bibel- Krimi- 
Wochenende für Familien!
Samstag, 16.02.2019 von 10 bis ca. 17 Uhr und
Sonntag, 17.02.2019 von 10.45 Uhr bis 14.00 Uhr

Projektleiterin: Barbara Sandfort (Bildungsreferentin beim 
Familienbund)

Alle Kinder, Eltern oder Großeltern und Freunde sind an diesen 
beiden Tagen herzlich eingeladen, sich an der Spurensuche 
nach Jesus von Nazareth zu beteiligen und einmal richtig 
Detektiv zu sein. Wir beginnen am Samstag um 10 Uhr, für 
das Mittagessen ist gesorgt.
Zum Tagesausklang laden wir zu einem einfachen Gastmahl, 
angelehnt an den jüdischen Pessachfest- Ritus ein.
Am Sonntag treffen wir uns um 10.45 Uhr. Um 11.15 Uhr 
feiern wir eine Familienmesse in Mariae Himmelfahrt. Im 
Anschluss daran wollen wir das Familienwochenende mit 
einem Mitbringbuffet enden lassen.

Erziehungsberatung
�ndet im monatlichen Wechsel in dem kath. Kiga St. 
Josef und St. Kilian statt.
Im Januar & März St. Josef, im Februar & April St. Kilian!

Pilates für Erwachsene 
8 Termine für 90,00 €.  Der Kurs wird von Frau Fischer 
geleitet. 
Nach regelmäßiger Kursteilnahme bekommt der 
Teilnehmer eine Teilnehmerbescheinigung. Damit 
bekommt er das Geld für den Kurs von der 
Krankenkasse zurückerstattet.

Gottesdienst
Jeden zweiten Donnerstag im Monat, 9.00 Uhr in 
St. Josef/ Stübbeken.

Fitte Kids in der Turnhalle
Frau Fischer leitet den Kurs.
Je 8 Termine.
Mittwochs St. Josef, donnerstags.St. Kilian.

Frühförderung
Die Frühförderstelle der Diakonie Iserlohn bietet Hilfe bei 
frühkindlichen Entwicklungsproblemen.

In einer offenen Sprechstunde jeweils am 1. Mittwoch 
eines Monats, ab 14.30 Uhr können sich alle Eltern 
kostenlos im ev. Familienzentrum Arche Noah, 
Friedensstr.13a, beraten lassen.

Rucksack
Für Eltern mit Zuwanderungsgeschichte und ihre Kinder 
von 4 - 6, die unser Familienzentrum bereits besuchen. 
Besprechen aktueller Themen. Begleitung durch andere 
zweisprachige Mütter.

Kath. Familienzentrum Letmathe

Kath. Kindergarten St. Kilian
Leitung: Frau Carmen Jokisch

Windhügelstr. 2
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 33 59

st.kilian@kath-familienzentrum-letmathe.de

Kath. Kindergarten St. Josef
Leitung: Frau Stefanie Buschkämper

Siepenpad 10
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 37 12

st.josef@kath-familienzentrum-letmathe.de
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Religiöses Angebot für Kinder ab 5 Jahren - Schritt für 
Schritt, Jesus, gehen wir deinen Weg nun mit.
Donnerstag, 11. April 2019, 14.30 Uhr

In kindgerechter Form möchten wir gemeinsam mit den Kindern 
den Kreuzweg von Jesus kennenlernen. Zum Abschluss sind die 
Eltern eingeladen mit ihren Kindern Schritt für Schritt, Tritt für 
Tritt, den Weg mit Jesus zu gehen.

Ort: kath. Kindergarten St. Kilian
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10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef | 14.30 Frühförderung

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle  | Rucksack | Erziehungsberatung

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle | Rucksack | Gottesdienst

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

15.30 pädagogisches Elterncafé

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

10.00 Vater-Kind-Aktion Besuch der Burg Altena

Februar März April
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09.00 Rucksack | 09.00 Gottesdienst | 09.00 Erziehungsberatung

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

10.00 U7Ü70

08.30, 09.30 &11.00 Mut tut gut

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene
15.30 pädagogisches Elterncafe

  14.30 Frühförderung

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene
 19.30 Tre� für Väter

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef| 14.30 Frühförderung

09.00 Fitte Kids in der Turnhaller | Rucksack | Erziehungsberatung

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef 

09.00 Fitte Kids in der Turnhaller St. Kilian | 09.00 Rucksack

10.00 U7Ü70

10.00 Familienwochenende Jesus auf der Spur Teil 1

10.00 Familienwochenende Jesus auf der Spur Teil 2

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

10.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

Kath. Familienzentrum Letmathe

Kath. Kindergarten St. Kilian
Leitung: Frau Carmen Jokisch

Windhügelstr. 2
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 33 59

st.kilian@kath-familienzentrum-letmathe.de

Kath. Kindergarten St. Josef
Leitung: Frau Stefanie Buschkämper

Siepenpad 10
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 37 12

st.josef@kath-familienzentrum-letmathe.de
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09.00 Fitte Kids in der Turnhalle | Rucksack | Erziehungsberatung 
 14.30 Eltern-Kind Kreativangebot

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle | Rucksack | Gottesdienst
 14.30 religiöses Angebot für Kinder


