
Auf den nächsten Seiten erhalten Sie einen 
kurzen Überblick über die Angebote im kath. 

Familienzentrum Letmathe. Ausführliche 
Informationen erhalten Sie in den jeweiligen 

Kindergärten oder unter

www.kath-familienzentrum-letmathe.de

Kath. Familienzentrum Letmathe

Kath. Kindergarten St. Kilian
Leitung: Frau Carmen Jokisch

Windhügelstr. 2
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 33 59

st.kilian@kath-familienzentrum-letmathe.de

Kath. Kindergarten St. Josef
Leitung: Frau Stefanie Buschkämper

Siepenpad 10
58642 Iserlohn

Tel. 02374 - 37 12

st.josef@kath-familienzentrum-letmathe.de

Sponsorenlauf im Volksgarten
Samstag, 18. Mai 2019, 10 Uhr

Die Kinder sind herzlich eingeladen mit ihren Familien an 
diesem sportlichen Erlebnis teilzunehmen. Folgendes ist 
geplant.
Kinder laufen an diesem Vormittag kleine Runden durch den 
Volksgarten. Jede Runde zählt. 
Die Sponsoren/ Familienangehörige und Freunde belohnen 
jede Runde mit einem kleinen Geldbetrag. Von diesem Betrag 
wird das kath. Familienzentrum Letmathe einen Wunsch der 
teilnehmenden Kinder zu einem späteren Zeitpunkt erfüllen.  
Bei schönem Wetter besteht die Möglichkeit im Volksgarten zu 
picknicken. Sie können gerne eine Picknickdecke und einen 
Picknickkorb mitbringen.                                               
Gerne bieten wir auch ein Lauftraining an, am Mittwoch, den 
15. Mai 2019 um 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr im Volksgarten.
Eine Anmeldung in den Kindergärten ist erforderlich

Vater-Kind Aktion Wanderung zu Gut Bockelür
Samstag, 04.05.2019 14.00 Uhr 

Wir treffen uns am Samstag, 4. Mai 2019 um 14 Uhr an der 
Schälker Landstr. Und wandern von dort gemeinsam zu Gut 
Bockelühr. Unterwegs erwarten uns einige Überraschungen. Es 
besteht die Möglichkeit vor Ort Pony zu reiten.
Auf Gut Bockelühr werden wir grillen. Die Veranstaltung endet 
gegen 18 Uhr. 

Eine Anmeldung in den Kindergärten ist erforderlich

U3-Angebot / Waldspaziergang am Bach
Dienstag, 18.06.2019, 14.30 Uhr

Wir möchten mit den Familien der U3 Kinder (geb. 
01.11.2015 bis 31.11.2016) einen Spaziergang zum Bach 
machen.
Wir treffen uns um 14.30 Uhr am Parkplatz vom Waldstadion. 
Von dort aus gehen wir dann zum Bach. Dort können wir 
zusammen spielen und auch picknicken.                
Ca. gegen 16.00 Uhr gehen wir zurück zum Parkplatz. 
Bitte denken Sie an entsprechende Kleidung und Verp�egung.
Eine Anmeldung in den Kindergärten ist erforderlich

MAI - JULI 2019



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Mai Juni Juli
09.00  1. Hilfe Kurs für pädagogische Mitarbeiter

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef | 14.30  Frühförderung

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Erziehungsberatung

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef 

15.30  pädagogisches Elterncafé

14.30  U3 Angebot Aus�ug in den Wald

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef 

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00  Rucksack | 09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian
09.00 Rucksack | 09.00  Erziehungsberatung

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

14.30  Frühförderung

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

14.00 Vater-Kind-Aktion Wanderung zu Gut Bockelühr

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

15.30 pädagogisches Elterncafé

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian

10.00 Sponsorenlauf im Volksgarten

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack
09.00  Erziehungsberatung

14.30  Frühförderung

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

 18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

Erziehungsberatung
�ndet im monatlichen Wechsel in dem kath. Kiga St.
Josef und St. Kilian statt.
Im Mai & Juli St. Josef, im Juni St. Kilian.

Pilates für Erwachsene 
8 Termine für 90,00 €. Der Kurs wird von Frau Fischer 
geleitet. 
Nach regelmäßiger Kursteilnahme bekommt der 
Teilnehmer eine Teilnehmerbescheinigung. Damit 
bekommt man das Geld für den Kurs von der 
Krankenkasse zurückerstattet.

Gottesdienst
Jeden zweiten Donnerstag im Monat, 9.00 Uhr in 
St. Josef/ Stübbeken.

Fitte Kids in der Turnhalle
Frau Fischer leitet den Kurs.
Je 8 Termine. 
Mittwoch St. Josef, Donnerstag St. Kilian.

Frühförderung
Die Frühförderstelle der Diakonie Iserlohn bietet Hilfe bei 
frühkindlichen Entwicklungsproblemen.

In einer offenen Sprechstunde jeweils am 1. Mittwoch 
eines Monats, ab 14.30 Uhr können sich alle Eltern 
kostenlos im ev. Familienzentrum Arche Noah, 
Friedensstr.13a, beraten lassen.

Rucksack
Für Eltern mit Zuwanderungsgeschichte und ihre Kinder 
von 4 - 6, die unser Familienzentrum bereits besuchen. 
Besprechen aktueller Themen. Begleitung durch andere 
zweisprachige Mütter.

18.00 & 19.00 Pilates für Erwachsene

09.00 Gottesdienst
09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

09.00  Gottesdienst
09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

09.00  Gottesdienst
09.00  Fitte Kids in der Turnhalle St. Kilian | 09.00 Rucksack

09.00 Fitte Kids in der Turnhalle St. Josef 
09.00 Lauftraining im Volksgarten | 14.30 Sponsorenlauf 
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